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AAL - in der Krankenhausversorgung von morgen... /L

FACHHOCHSCHULE

KOBLENZ

Teil 1: ,,Auszug aus einer Budgetsitzung im
Krankenhaus ...“

9:00 Uhr: 12 schlechtgelaunte Abteilungsleiter umringen einen
Konferenztisch. Grund ist die Ausgabenkurve auf dem
Flipchart. Sie geht steil nach oben. (...)
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AAL - in der Krankenhausversorgung von morgen... ‘I
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ROBLEDE
Versorgungsverlaufe von Patienten
Ambulante Stationare
Wohnung » Hausarzt » Versorgungs- » Kr:{:}nken » Pflege-
@ Facharzt |@| syukwren |4 auser €| cinrichtungen

AAL Technologien mit gemeinsamer technischer Basis
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Die Politik der Bundesregierung

»Forschung fur ein selbst bestimmtes Leben im Alter

Selbst bestimmtes Leben im Alter ist fur viele Familien in
Deutschland ein existentielles Thema. Mit Unterstitzung der
Medizintechnik ist hier schon heute sehr viel mdglich. Deshalb
fordern wir die Entwicklung von altersgerechten Assistenzsystemen
und altersgerechten innovativen Wohnmodellen. (...)

Wir starten eine Innovationspartnerschaft ,,Gesundheit im Alter"."”

(S. 73 WACHSTUM. BILDUNG. ZUSAMMENHALT. - DER KOALITIONSVERTRAG ZWISCHEN CDU, CSU UND FDP.)
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 Ambient Assisted Living bedeutet Leben in einer durch
wHintelligente®“ Technik unterstutzten, assistierenden Umgebung,
die sensibel und anpassungsfahig auf die Anwesenheit von
Menschen und Objekten reagiert und dabei dem Menschen
vielfaltige Dienste leistet.

« Zielist es, die persdnliche Freiheit und Autonomie tber die
Unterstlitzung der Selbstandigkeit zu vergré3ern und zu
verlangern. Der Mensch in allen Lebenssituationen von Arbeit und
Freizeit, insbesondere der allein lebende altere und/oder Mensch
mit Behinderung ist Adressat.

» Technikeinsatz muss die Selbstbestimmung des Nutzers im Fokus
haben — Ziel ist eine ,,Ermoglichung®, nicht schleichende
Entmindigung durch Technikeinsatz.
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Sicherheit

alle Raume: sensoriiberwacht (Rauch/Feuer/Wasser)
Notruf

Notruf Telemonitoring

Verbrithungsschutz Einbruchsicherung

Sturzmelder
Sturzmelder . o
Biomonitoring
Fingerprint -
Anwesenheitssimulation Turtiberwachung SchlieBanlage

Quelle: inno — Innovation Technik — Neue Anwendungen, 13. Jahrgang, Nr. 41, Oktober 2008
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» Das Gebilde, das Demographen einst  per Attersaufbau in Deutschtand:

... iiber den ,,Pilz**

eine Bevolkerungspyramide nannten, — zos e
wandelt sich zur Urne. /

« Unten wachst wenig nach und weiter ;rrﬂ,f
oben sterben die Menschen sehr viel ,:;
Spater. 7
» Die Lebenserwartung ist im letzten ,3
Jahrhundert um gut 30 Jahre ‘{
gestiegen. "\\
« Heute geborene Madchen haben gute \
Chancen 100 Jahre alt zu werden. o\l e/

Q00 Yoo 500 300 100 o0 300 500 VOO Q00
Bevilkerung in Tausend

Quelle: Statistisches Bundesamt, Wiesbaden

Quelle: Statistisches Bundesamt, Wiesbaden
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......... ty of Apphed Schences
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Krankenhausfélle nach Altersgruppen (Status-Quo-Szenario) in %

13,9
yDemenzkranke im 19 207
Krankenhaus sind ein
Problem-Klientel“— schon 35,0
heute leiden ca. 15% aller 59.6 M7

Patienten in deutschen
Krankenhausern an
Hirnleistungsstoérungen,
deliranten Symptomen oder
demenziellen Erkrankungen*

2008 2020 2030

Alter von ... bis unter __. Jahren
B unter 40 @40 bis unter 60 60 bis unter 80 80 und alter

Quelle: Statistische Amter des Bundes und der Lander, Demografischer Wandel in Deutschland, Heft 2, 2010
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Altenpfiege: Die Nachfrage steigt
Bedarf an Pflegeheimplatzen
Nach Schatzung der . | = o)
Europaischen Kommission gggg ) =i :
werden die Ausgaben auf die 2500
sozialen Sicherungssystemen oo | l
bis 2050, flr Langzeitpflege 1000 S "= =
voraussichtlich um 0,5 — 1,8% il _ ‘ _ 3
deS BlP Stelgen Werden, |n im Jahr 2001 2003 2010 2020 2050

w Pflegebediirftige | 2040° | 2080 | 2360 | 2830 | 4100
m Pflegeheimplitze | 604 | 640 | 781 | 1122 | 2426

*in Tausend

Deutschland um ca. + 1%.

Quelle: Institut der Deutschen Wirtschaft 2005 u.
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« Arbeitsmarkt entwickelt sich umgekehrt proportional zum
Anstieg der Fallzahlen in Betreuung und Pflege

* |AB Erhebung 4/2008: Unter den TOP-5-Berufen der sofort zu
besetzenden offenen Stellen tauchen Soziale Berufe mit 57.000 Stellen
auf TOP 2 auf.

Vollzeitstellen im Pflegesektor in 1.000

1600
1400
1200
1000
800 1
600 1
400 1
2001

sstationare Pflege

eambulante Pflege

2005 2010 2020 2030 2040 2050
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Im Jahr 2025 fehlen bis zu 200.000 Pflegefachkrafte

Pflegesektor: Akuter Fachkraftemangel

So viel Prozent dieser Einrichtungen ... .. berichten von einem splr- |... erwarten einen
baren Fachkraftemangel Fachkriftemangel

Krankenhduser 19l
Sozialstationen 76,8
Stationdre Altenpflege [ 636
Stationdre Jugendhilfe [ 52,8]
Kurzzeitpflege 50,0
Ambulante Jugendhilfe . 49,2]
Familienpflegestationen | 36,0 o
Stationdre Behindertenhilfe
Betreutes Wohnen fir behinderte Menschen | [EEY
Erziehungsberatungsstellen 33,3
Insgesamt 23,8

Quelle: IW-Dienst, 5/2011
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Gesundheits- und Krankenpflegerinnen/-pfleger weisen g 38,1 Fehltage
auf (g Gesamtwirtschaft 21,8 Fehltage)

Hauptbelastungsfaktoren bei der

Hauptbelastungsfaktoren: Arbeit 2007

SChWierige Kbrperhaltungen1 Gesun:;lhaits- und Kranken- M Gesamtwirtschaft
Bewegungsablaufe oder o Gommdnarsdnstante

Hantieren mit schweren

Lasten" sowie Zeitdruck und 332%

Rund um die Uhr muss die

Pflege sicher gestellt sein Schwierige Kérper-
> Arbeitsflexibilitat, Schicht- "sblaus oder Hantioren
dienst, Arbeit an Sonn- und mit schweren Lasten
Feiertagen

34,7 %

Arbeitstiberlastung Zeitduck und Abeits r

Angaben der Befragten beziehen sich auf die letzten
zwdlf Monate vor der Befragung.
Quelle: Mikrozensus.

© Statistisches Bundesamt, Wiesbaden 2009
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Nachfragelberschuss im traditionellen Wettbewerbsmodell
I\
Lohn
Arbeitsangebot
L FaSN— e e 2 2
Ly [~~~ T T T T AN T T
Arbeitsnachfrage

> Beschaftigung
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Nachfragelberschuss im traditionellen Wettbewerbsmodell

Lohn

Arbeitsangebot

AAL Technologien ?

7
7
T 7’

Arbeitsnachfrage

> Beschaftigung
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JvWeniger Betreuungskrafte

w7
'. ~t J T Mehr Assistenz- und Pflegebedarf
3 bei sinkenden Budgets

Schere zwischen der Moglichkeit der Betreuung und den
0konomischen Ressourcen geht immer weiter auseinander

- Knappheit und Gefahr der Rationierung
- Zunahme der Komplexitat in der Betreuung und Pflege
- Veranderte Kunden- und Dienstleistungsanspriiche

- Zunahme gesetzliche Rahmenbedingungen u. Vorgaben
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Leben in assistierender Umgebung A
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Am liebsten zu Hause
Welche Wohnformen sich die Deutschen fiir das Alter vorstellen kénnen®
normale Wohnung S, 30
Wohnung mit Dienstleistung [ 43
jetzige Wohnung umbauven 26 34
Seniorenresidenz 12 44
Wohnung im Haus der Kinder Jas 30
Altenwohnheim D 35
Hausgemeinschaft R 1 30 M ja vielleicht
Wohngemeinschaft - 19 Angaben in Proasnt
ZEIT-Crafik/Quelle: InWis Bochum *Befragte: Mieter in Westdeutschland, dlter als 55 Jahre
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Leben in assistierender Umgebung Zi
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Bestimmung der Wahrscheinlichkeit flr das Eintreffen von pflegerelevanten
Ereignissen durch Kombination und Bewertung unterschiedlicher Messgrofien
Zur:

« Erh6hung der Sicherheit durch frihzeitige
Erkennung kritischer Situationen

» Verbesserung der Pflegeleistung
* Verbesserung der medizinische Versorgung

Bewertung

Messung
'

* Verbesserung der Lebensqualitat
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Patient } ““““““““““““““““ [

Verhaltensmonltorln\

Verhalten
am Tag

z.B. Patient steht unter Dokumentations-/
permanent unter Abrechnungsrelevante
Bewegungserfassung Ereignisse

Vorhersage Kontinuierliche
Kritsicher Ereignisse Erkennung medizinischer Dokumentation
2.B. Sturz Probleme

z.B. Messung
der Atem- und
l Pulsfrequenz

[ Abrechnungs- ]

[Pﬂegepersonal} provider

\ 4

[Dateni]bermittlung zu anderen Versorgungseinrichtungen]
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Leben in assistierender Umgebung A
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enity of Apphed Schences

' Turkontakt

Home-Station

Bewegungsmelder

Kombi-Sensor

. Bettbelegungssensor
(Licht, Temperatur, Bewegung) gung
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Leben in assistierender Umgebung
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Beispiel Klientenmonitoring — Oatfield Estates (Portland, Oreagon, USA)
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Beispiel Aktivmonitor — Sozialwerk St. Georg e.V.

[ nlaustontrol

*Nachtliche Unruhe - Aktivmonitor

oz 0oLl (S

oG o

Visu

500 Lhr
Aktivitéit / Nacht Aktivitaten
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Leben in assistierender Umgebung
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of Apphed Schence

Beispiel Dokumentation — Alpha gGmbH Gelsenkirchen

Bis zu 30% der Arbeitszeit wird flr
Dokumentation am Schreibtisch (im
~>chwesternzimmer®) aufgewandt.
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Bau von mehr
Pflegeheimen flr mehr
Menschen mit mehr

Permanente
Beaufsichtigung von
mehr Menschen in den A

, Pflegepersonal?
Wohnungen durch mehr N\ ( )%\' \0 Jep
Pflegekrafte? N\ ‘12
Mehr personlicher Freiraum und
weniger invasive Einschrankungen
fur mehr Menschen
Verstarkte bei besser eingesetztem
Medikamentenverabreichung Pflegepersonal in Wohnungen,
und Fixierung von mehr Pflegeheimen, Krankenhausern
Menschen in den USW.
Versorgungseinrichtungen? in mit Technik assistierenden

Umgebungen?
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« Steigerung von Autonomie und Lebensqualitat in der eigenen
Hauslichkeit.

« Langerer Verbleib in der eigenen Hauslichkeit
« Optimierung von Versorgungsverlaufen im Gesamtsystem

« Entlastung des Pflegepersonals (Substitutionseffekte?) versus neue
Qualifikationsanforderungen

« Senkung der Kosten pro Betreutem ohne Reduzierung der Qualitat der
Versorgung (durch bessere Zuordnung der Téatigkeiten und bessere
Lenkung der Pflegekrafte auf erforderliche professionelle Tatigkeiten)
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« Mangelndes Problembewusstsein und fehlende Kenntnis zur
Tauglichkeit technischer Hilfen bei der Zielgruppe

 Mangelnde Zahlungsbereitschaft bei den Nutzern

« Keinerlei Kostentibernahme durch Sozialversicherungen
« Bewertung von Kosten und Nutzen schwierig

» Fehlende Standardisierung der Technik

« Datenschutzrechtliche Fragen

« Befurchtung der Isolation der Menschen (Ethische Fragen)
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AAL -in der Krankenhausversorgung von morgen...

,Auszug aus einer Budgetsitzung im Krankenhaus ...“

9:00 Uhr: 12 schlechtgelaunte Abteilungsleiter umringen einen
Konferenztisch. Grund ist die Ausgabenkurve auf dem
Flipchart. Sie geht steil nach oben. (...)
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit!

Fur Ruckfragen:

' RheinAhrCampus Remagen
| Prof. Dr. Gabriele Moos

facHHoCHscHULE — Sudallee 2
KOBLENZ 53424 Remagen

- I Tel.: (02642) 932 — 312
E- Mail: moos@rheinahrcampus.de
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